
Ich habe Silke Bülow-Fischer während des Workshops im Rahmen des 
Projekts INQUA, der Integrativen Qualifizierung von Frauen als 
Multiplikatoren, kennengelernt. 
Während des Workshops haben wir Kenntnisse über kompetente Beratung, 
Kommunikation und Gesprächsführung nicht nur in der Theorie, sondern 
auch in praktische Übungen erhalten. 
Jede Übung war mit Aufgaben zu bestimmten Zielen verbunden und im 
Nachhinein haben wir als Kursteilnehmer uns anhand bestimmter Kriterien 
gegenseitig bewertet, unsere eigenen Erfahrungen mit hineingebracht und 
eine Zusammenfassung erstellt. 
Silke hat moderne Techniken und Methoden der Gesprächsführung 
aufgezeigt. Alle Lehrmaterialen waren gut strukturiert, inhaltlich voll 
ausgeschöpft und sehr logisch präsentiert. 
Die Atmosphäre während des Workshops war sehr angenehm, beruhigend 
und entspannt, sodass es leichtfiel, sich wohl zu fühlen und offen für Neues 
zu sein. 
Den Lehrstoff konnte man schnell und spielerisch aufnehmen und daher auch 
auf lange Zeit abspeichern. 
Silke ist eine ausgezeichnete Sparringspartnerin beim Coachen, da sie sehr 
gut auf die Persönlichkeit und die individuellen Bedürfnisse eingeht. 
Die Zusammenarbeit mit Silke war für mich persönlich sehr wertvoll und hat 
mir geholfen mich selbst zu verändern und andere Menschen besser zu 
verstehen. 
Ich habe bei ihr den Eindruck, dass sie den Bereich nicht nur gelernt hat. 
Eher ist es schon ihre Berufung, mit ihrer eigenen Art und Weise Menschen 
zu helfen, Lösungen zu finden. 
  
Vielen, herzlichen Dank für Deine Unterstützung! 

Prof. Dr. Bohdana Labinska 
 


